»Dla nas dobrobyt to czyste powietrze i czysta
woda, to zycie blisko Pachamamy (Matki
Ziemi) i naszych rodzin, jedzenie swiezego
jedzenia, ktdre Zesmy sami lub nasi sqsiedzi
wyhodowali z kochajgca troskq. To wiedza, z
codziennego Zycia, Ze wszyscy jestesmy jednym.
To czczenie i chronienie Matki Ziemi, wiedzqc,
Ze jest tu zawsze dla nas '

Manco, Quechua

ZAKONCZENIE

a przestrzeni dziejow spolecznosci na §wiecie obieraty r6zne kierunki rozwoju.

Bylo to tworzenie militarnej potegi, bogactwo materialne lub realizacja
duchowa, jak na przykitad w Tybecie. Celem zréwnowazonego rozwoju jest jakos¢ zycia
- szczedcie ludzi i mozliwosé realizacji w réznych sferach zycia (w zyciu rodzinnym,
twoérczosci, w sferze duchowej itd.). Charakterystyczna cecha zréwnowazonego rozwoju
jest to, ze wskazuje na to, ze zycie ludzi jest uzaleznione od przyrody, od srodowiska, od
stanu planety. Wigze si¢ to wilasnie z korzystaniem z ekologicznych technologii, dbaniem
0 bior6znorodnoé¢ oraz o utrzymywaniu konsumpgcji na takim poziomie, zeby miescila
sie ona w granicach produktywnosci ekosysteméw. Zréwnowazony rozwoj w praktyce to
proste zycie w harmonii z przyroda, w matej spotecznosci, zorganizowanej na przyklad tak
jak Gaviotas. Takie warunki zycia pozwalaja nie tylko na fatwe wprowadzenie wszelkich
ekologicznych rozwiazan, lecz takze na budowanie wiezi spotecznych, dobrych relacji z
innymi ludZmi oraz na bliski kontakt z przyroda.

Dla panstw uprzemystowionych zréwnowazony rozwoj oznacza przede wszystkim
obnizenie poziomu konsumpcji zasobéw naturalnych. Celem zréwnowazonego rozwoju jest
poziom konsumpgji, ktéry miesci sie w granicach produktywnosci ekosysteméw. Zgodnie
z prognozami ONZ, ze w 2050 r. populacja ludzi na $wiecie osiaggnie 8-9 miliardéw 2 Dla
kazdego cztowieka bedzie wéwczas przypadato 1,28 ha produktywnego terenu. Dla Stanéw
Zjednoczonych dazenie do obnizenia poziomu konsumpcji do poziomu zréwnowazonego
rozwoju zmniejszenie ekologicznej stopy z 9,57 ha do 1,28 ha w 2050 r., czyli az o 86%.
Aby poziom konsumpcji w Niemczech miescil si¢ w mozliwoéciach naszej planety stope
ekologiczna trzeba zmniejszy¢ o 70%, we Francji o 78 %, a w Polsce 0 62%?. Tak zdecydowane
obnizenie ekologicznej stopy nie jest jedynie pomystem grupy ekologéw przejetych losem
ostatnich obszaréw dzikiej przyrody. Jest to ,matematyczna koniecznoé¢”, by ludzkos¢
mogta dalej funkcjonowac¢ na naszej planecie i nie doszto do katastrofy ekologicznej na
globalng skale. O ile chwilowe przekroczenie granicy produktywnosci ekosystemoéw
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jest mozliwe, to dalsze utrzymywanie sie zbyt wysokiego poziomu wykorzystywania
zasobow naturalnych prowadzi wprost do sytuacji, jaka zaistniala przed laty na Wyspie
Wielkanocnej.

Wysokoé¢ stopy ekologicznej mozna znacznie obnizy¢é wprowadzajac
energooszczedne technologie i odnawialne Zrédta energii. Dla pafistw uprzemystowionych
paliwa kopalne stanowia az 53,72% ekologicznej stopy * Podstawowe znaczenie ma
réwniez takie gospodarowanie surowcami naturalnymi, na skutek ktérego surowce takie
jak np.: papier, zelazo, szklo czy aluminium, nie trafiag na wysypisko émieci, gdzie koricza
swoéj zywot, lecz s3 wykorzystywane powtornie przez recykling lub ,reuse”. Resztki
jedzenia to takze surowiec naturalny i zamiast by¢ wywozone na wysypisko, powinny by¢
segregowane, kompostowane i trafia¢ z powrotem na pola.

Dla obnizenia ekologicznej stopy niezbedna jest takze zmiana stylu odzywiania, kto-
ra oznacza po pierwsze przejscie na diete bezmiesna. Dieta, ktéra wiaze sie z duza iloscig
konsumowanego miesa pochodzacego z farm przemystowych, wymaga dwa do czterech
razy wiecej ziemi® i dwukrotnie wigkszego zuzycia wody®, niz ma to miejsce w przypadku
diety bezmiesnej. Produkcja migesa wigze sie ponadto z wycinaniem laséw (w samej Amery-
ce Srodkowej 40% wycietych laséw deszczowych zostato zamienionych na pastwiska?), de-
gradacja ekosysteméw trawiastych i powstaniem ogromnych iloéci zwierzecych odchodow.
Wedlug badart World & Hunger Program cate zboze produkowane na $wiecie w 1990 r. wy-
starczato by zapewnic¢ bezmiesna diete dla 6 miliardow ludzi. Gdyby zas uzy¢ czesci tego
zboza jako paszy, wyprodukowacé mieso i rozdzieli¢ w postaci standardowej diety z duzym
udziatem miesa, to tej zywnosci starczyloby juz tylko dla 2,6 miliarda ludzi ®.

Wedlug badain EPA (amerykariskiej agencji ochrony s$rodowiska) odchody
hodowanych w USA zwierzat zanieczyScily ponad 270 tys. mil rzek i wody gruntowe
w kilkudziesieciu stanach’. Z zywnoscia wiaze sie takze zuzycie energii na transport,
przetwarzanie, przechowywanie i pakowanie. Korzystnie zatem, z ekologicznego punktu
widzenia, jest kupowa¢ zywnosé z pobliskich upraw, dzieki czemu zostaja ograniczone
koszty zwigzane z transportem. Kupujac Swieza zywnoé¢ bezposrednio od rolnika na
rynku, eliminuje sie réwniez koszty zwigzane z przechowywaniem w chlodniach czy
pakowaniem.

O ile mieszkaricom paristw uprzemystowionych zréwnowazony rozwéj moze sie
wydawac , krokiem do tytu”, gdyz oznacza powrét do stylu zycia, jaki prowadzono wieki
temu, to dla panstw rozwijajacych sie bedzie to zdecydowany krok naprzéd. W rejonach
gdzie duza czes¢ spoleczenistwa jest niedozywiona, gdzie ludzie nie maja dostepu do czystej
i bezpiecznej wody pitnej, do systeméw sanitarnych, tam standard Zycia podniesie sig, a
dzieki zastosowaniu ekologicznych technologii i stosowania sie do zasad zréwnowazonego
gospodarowania zasobami naturalnymi bedzie mozna go utrzymac w przysztosci. Paristwa
ubogie jak Etiopia, Malawi czy Zambia potrzebuja dla wprowadzania zréwnowazonego
rozwoju nie tyle wiekszego naplywu gotéwki z zagranicy czy inwestycji w infrastrukture,
lecz edukagji.

Ekologiczne rozwigzania sg czesto proste pod wzgledem technologicznym,
wymagaja lokalnie dostepnych surowcéw i obywatele moga wprowadza¢ je samodzielnie,
bez oczekiwania na wsparcie ze strony administracji publicznej. Brak toalet na przyktad
wigze sig, miedzy innymi, z rozprzestrzenianiem sie choréb i skazeniem wody pitnej. Okoto
2,6 miliarda ludzi na $wiecie nie ma dzis dostepu do toalet °. Tymczasem najprostsza toaleta

78



kompostowa , saw - dust toilet” wymaga jedynie wiaderka, do ktérego dosypuje sie trociny
lub popi6t oraz pryzmy kompostowej. Zeby jednak méc korzystaé z tej technologii, a caty
proces kompostowania przebiegal prawidlowo, niszczac patogeny i tworzac préochnice,
potrzebna jest stosowna wiedza. Wéwczas widmo szkodliwych bakterii w wodzie pitnej
zostaje zastapione procesem przemiany odchodéw w pachnacy ziemia, wartoSciowy
nawoz.

Inwestycji  finansowych
nie wymaga przestrzeganie
podstawowych zasad higieny,
ktére pozwalaja uchroni¢ sie
przed licznymi chorobami. Za$
technologia SODIS, stuzaca do
oczyszczaniamikrobiologicznego
wody, to zwykla plastikowa
butelka (PET), ktéra postawiona
w pelnym sloficu na ponad 6
godzin, pozwala wyeliminowaé
z wody wszelkie patogeny .

Priorytetem w panstwach

rozwijajacych sie powinna by¢
takze troska o naturalne ekosys-

Prezentacja technologii SODIS w Indonezji.
temy i odtwarzanie tych zdegra- Zrédlo: SODIS.

dowanych. Ostepy lesne, mokra-
dla czy sawanny sg bogactwem, ktére zapewnia czlowiekowi warunki niezbedna do zycia.
Jest mozliwe zycie w harmonii z lasem, tak by czerpac z niego wszystkie potrzebne do zycia
rzeczy i nie niszczac sSrodowiska, w ktérym sie zyje. Jeszcze w dzisiejszych czasach Indianie
Yanomami z tropikalnego lasu Amazonii, zyja ze zbieractwa, lowiectwa i lesnych ogrodéw.
Las jest podstawa ich utrzymania. Yanomami zbieraja w lesie ponad 500 gatunkow roélin,
a oprocz tego owoce, ryby, zaby i nawet owady. R6znorodnoéc ich positkéw jest tak duza,
ze rzadko jedza przez dwa dni to samo ' Le$ne ogrody, ktore uprawiaja na poletkach wy-
palonych w érodku lasu , pozwalaja zachowa¢ zyznos¢ gleby. Indianie bowiem od samego
poczatku pozwalajg rosngé¢ tam dzikim roslinom. Po kilku latach zaktadaja ogréd w innym
miejscu, a stary ogréd przejmuja dzikie rosliny i po okoto dziesieciu latach trudno jest juz
odréznic to miejsce od dzikiego lasu.

To pozornie prymitywne zycie w lesie, jakie wiodg Yanomami w Brazylii, Baka
w Kamerunie czy Penan na Borneo wymaga ogromnej wiedzy o roélinach i zwierzetach
z tropikalnego lasu oraz o sposobach na przezycie. Kultury te przetrwaly setki lat i nie
naruszyly produktywnosci swoich ekosystemoéw. Nie zatruly rzek i nie zbudowaly
gigantycznych wysypisk §mieci.

Nawet tropikalny las mozna jednak posadzi¢ na nowo. Amerykanski ekolog
Daniel Jenzen i jego zesp6t rekultywowali okoto 120 tysiecy hektaréw tropikalnego lasu
w Kostaryce'’. Zalozony przez Jenzena obszar chroniony - Guanacaste Conservation
Area, jest domem dla okoto 235 tys. gatunkéw roélin i zwierzat . Odnowi¢ mozna takze
zdegradowane obszary rolnicze. Farme mozna zatozy¢ nawet na pustyni w ekstremalnie
trudnych warunkach. Przykladem takich pionierskich przedsiewzie¢ jest ogrod
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zalozony przez Geoffreya Lawtona
z Permaculture Research Institute,
ktéremu udalo sie to na stonej pustyni
w Jordanii. Cho¢ jordanscy naukowcy
z branzy rolniczej, twierdzili, ze jest
to niemozliwe, roéliny sie przyjely i
udalo sie stworzy¢ takie warunki, ze
wilgotnos¢ $ciélki pozwolita nawet
na pojawienie sie dziko rosnacych
grzybow'e. Z kolei Matsanobu Fukuoka
z Japonii zalozyl sad na zboczu gory,
gdzie ziemia z poczatku byla tak
twarda, ze z trudem mozna bylo wbi¢
W nia topate .

W panstwach rozwijajacych sie
promowanie ekologicznego rolnictwa
jest podstawowym sposobem na za-
pewnienie utrzymania ludziom zaréw-
no dzi$ jak i w dalszej przysztosci. Rol-
nictwo ekologiczne pozwala bowiem osiagna¢ zadowalajace plony, a takze przyczynia sie
do ochrony bioréznorodnosci, zapobiega erozji gleby, nie powoduje skazenia wod grunto-
wych pestycydami - wszystko to jest wazne w perspektywie dlugoterminowej. Kluczowe
znaczenie ma takze zahamowanie wzrostu populacji poprzez ograniczenie przyrostu natu-
ralnego. Albowiem nawet jesli zwieksza sie plony, to nacisk na §rodowisko i zasoby natu-
ralne spowodowany wzrostem populacji moze by¢ tak duzy, ze nie bedzie mozna zaspoko-
i¢ podstawowych potrzeb wszystkich ludzi.

Zréwnowazony rozw¢j obejmuje wiele réznych dziedzin od rolnictwa, przez
ochrone przyrody, az po energetyke i demografie. Jego podstawowa zasada jest jednak
bardzo prosta. Nie czerpie sie ze srodowiska wiecej niz jest ono w stanie da¢. Rozumieli
to juz Aborygeni w okresie przedkolonialnym - wiedzieli, Ze jesli w jednym roku upoluja
zbyt wiele kanguréw, to w nastepnym nie beda mieli co jes¢ 8. Wspoélczednie ludzkosé juz
przekroczyla granice mozliwosci planety. Mozna jednak zmieni¢ kierunek rozwoju, obrac¢
za kurs rozw6j zrébwnowazony, odbudowac ekosystemy i powréci¢ do zycia w harmonii z
przyroda.

o e, : i
Ogrod na pustyni w Jordanii
w 18 miesiecy po zatoZeniu.

Zrédlo: Permaculture Research Institute '°.
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