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Mark Twain 

Rozdziaġ I

ZRĎWNOWAŭONY ROZWĎJ

 TĠO

Okoġo 400 roku n.e. ġodzie Polinezyjczyk·w przybiġy do brzegu niewielkiej wy-
spy, poġoŮonej 3200 kilometr·w na zach·d od wybrzeŮy Ameryki Poġudnio-

wej 2. Wyspa ta, o powierzchni 166 km2, znana jest obecnie jako Wyspa Wielkanocna. Ty-
siņc szeŢļset lat temu Polinezyjczycy, kt·rzy wysiedli z ġodzi, ujrzeli na wyspie tŋtniņcy Ůy-
ciem las. Byġy w nim cenne gatunki drzew jak palmy, z kt·rych moŮna byġo budowaļ ġodzie 
i domostwa. Ziemia byġa Ůyzna, w lesie Ůyġy ptaki, na kt·re moŮna byġo polowaļ, a niekt·-
re drzewa dochodziġy do 25 metr·w wysokoŢci i 2 metr·w Ţrednicy pnia 3.

Osadnicy przywieŬli ze sobņ kury, zaczŋli uprawiaļ banany, taro, sġodkie ziemniaki 
i trzcinŋ cukrowņ. Polowali na delþny i foki. ŭycie, kt·re wiedli byġo dostatnie i populacja 
wzrosġa do siedmiu, a wedġug innych szacunk·w nawet do 20 tysiŋcy os·b. Zapotrzebowanie 
na drewno r·wnieŮ wzrosġo i przekroczyġo moŮliwoŢci naturalnej reprodukcji drzewostanu. 
Wznoszenie rzeŬb, z kt·rych znana jest Wyspa Wielkanocna wymagaġo wykorzystania 
duŮych iloŢci drewna do ich przetaczania i do budowy prostych maszyn. Najwiŋksze 
rzeŬby waŮņ 80 ton. Lata wycinania drzew do budowy dom·w, wyrabiania lin, gotowania, 
a takŮe zjadanie nasion tych drzew przez szczury, przywiezione przez osadnik·w, 
doprowadziġy do caġkowitego wylesienia. Zniszczone zostaġy tereny lŋgowe ptak·w, a 
polowania spowodowaġy wyginiŋcie wszystkich gatunk·w ptak·w lņdowych. Okoġo 1400 
roku wyciŋto ostatniņ palmŋ, a przywiezione przez osadnik·w szczury uniemoŮliwiaġy ich 
regeneracjŋ nadgryzajņc orzechy 4. Gdy zabrakġo palm, nie moŮna byġo zbudowaļ ġodzi do 
polowaŗ na delþny, ani teŮ przenieŢļ siŋ ġodziami na innņ wyspŋ. Zasoby opaġu zmniejszyġy 
siŋ, strumienie zaczŋġy wysychaļ, a ziemia zostaġa poddana erozji i staġa siŋ jaġowa.

Kiedy 5 kwietnia 1722 roku holenderski odkrywca Jacob Roggeveen przybyġ do 
wybrzeŮy Wyspy Wielkanocnej, ujrzaġ ziemiŋ pokrytņ trawami, bez ani jednego drzewa 
lub krzewu wyŮszego niŮ 3 metry 5. Kwitnņca niegdyŢ kultura podupadġa, a liczba ludnoŢci 
zmniejszyġa siŋ o 75 ð 90% do 2000 os·b, Ůyjņcych w biedzie 6.

Przyroda zapewnia ludziom Ţrodki niezbŋdne do Ůycia: poŮywienie, wodŋ, czyste 
powietrze i surowce. Lasy i mokradġa oczyszczajņ wodŋ, dostarczajņ tlen, a takŮe lekarstwa. 
W interesie ludzi jest dbanie o prawidġowe funkcjonowanie ekosystem·w, w kt·rych Ůyjņ. 
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Bez ăusġugó i d·br, kt·re zapewniajņ ekosystemy przyrodnicze na Ziemi, Ůycie ludzi nie 
byġoby moŮliwe. W dziejach ludzkoŢci zdarzaġo siŋ jednak, Ůe cywilizacje lub lokalne 
spoġecznoŢci przekraczaġy granicŋ odnawiania siŋ zasob·w naturalnych i nadmiernie bņdŬ 
niewġaŢciwie wykorzystywaġy ekosystemy. Miaġo to miejsce w przypadku cywilizacji 
Sumer·w, Maj·w czy wġaŢnie mieszkaŗc·w Wyspy Wielkanocnej i doprowadziġo do 
upadku tych cywilizacji 7. Pomimo tych lekcji z historii, ludzkoŢļ zuŮywa dziŢ o 1/3 wiŋcej 
surowc·w naturalnych niŮ przyroda potraþ uzupeġniļ 8. 

Sytuacja na Ţwiecie zaczyna obecnie coraz bardziej przypominaļ dzieje Wyspy 
Wielkanocnej. Skala zagroŮeŗ dotyczy jednak nie tylko maġej wyspy na Oceanie Spokojnym, 
lecz caġej planety. 

Powierzchnia las·w na Ziemi zmniejszyġa siŋ o ponad 50% i jedynie 40% tego, co 
zostaġo to duŮe, naturalne systemy leŢne. KaŮdego roku wycinanych jest ponad 9 milion·w 
hektar·w lasu (obszar wielkoŢci Portugalii), aby uzyskaļ nowe ziemie uprawne, drewno na 
opaġ i r·Ůne produkty takie jak papier 9. Okoġo  poġowa papieru produkowanego na Ţwiecie 
zuŮywana jest do produkcji opakowaŗ. Lasy zatrzymujņ wodŋ deszczowņ, przeciwdziaġajņc 
powodziom. W dolinie rzeki Yangtze w Chinach zostaġo wyciŋtych 85% drzew, pow·dŬ, 
jaka miaġa tam miejsce w 1998 roku, dotknŋġa 120 milion·w os·b 10. 
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Pustynnienie obejmuje okoġo 6 milion·w hektar·w rocznie w 60 krajach Ţwiata 15. 
Nigeria kaŮdego roku traci 351 tysiŋcy hektar·w gleby na skutek pustynnienia, co stanowi 
powaŮne zagroŮenie dla gospodarki tego kraju 16. W Brazylii pustynnienie dotknŋġo okoġo 
58 milion·w hektar·w ziem. Straty gospodarcze zwiņzane z pustynnieniem szacuje siŋ 
tam na 300 milion·w USD rocznie 17. W Indiach rokrocznie  susza i wylesianie zamieniajņ 
2,5 miliona hektar·w ziemi w nieuŮytki, a w Meksyku aŮ 70% ziemi jest zagroŮone 
pustynnieniem 18.  700 tysiŋcy ð 900 tysiŋcy Meksykan·w kaŮdego roku na skutek 
pustynnienia opuszcza swoje domy, by szukaļ pracy w USA 19. Szacuje siŋ, Ůe liczba 
uchodŬc·w z teren·w dotkniŋtych pustynnieniem w Afryce subsaharyjskiej moŮe siŋgnņļ 
20 milion·w na przestrzeni nastŋpnych 20 lat 20.

21

22
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Okoġo 36% wszystkich ziem uprawnych na Ziemi ucierpiaġo na skutek erozji. W 
Afryce, na skutek erozji gleby roczne zbiory zmniejszyġy siŋ o 1,9 miliarda dolar·w 23. 
Powierzchnia ziem uprawnych w Kazachstanie, kt·ra w 1960 roku wynosiġa 25 milion·w 
hektar·w, wiŋcej niŮ terytorium caġej Wielkiej Brytanii, w 2001 roku na skutek erozji 
zmniejszyġa siŋ o ponad poġowŋ do 12 milion·w hektar·w 24. 

25

Indeks ŭyjņcej Planety (Living Planet Index), na kt·ry skġadajņ siŋ trendy zmian 
populacji setek gatunk·w ptak·w, ssak·w, gad·w, pġaz·w i ryb zmniejszyġ siŋ przeciņgu 
lat 1970 - 2000 aŮ o 35% wskazujņc na niezwykle szybkie zmniejszanie siŋ populacji zwierzņt 
na Ziemi. W ciņgu zaledwie 30 lat indeks populacji gatunk·w leŢnych zmniejszyġ siŋ o 15%, 
gatunk·w morskich spadġ o 35%, a gatunk·w sġodkowodnych o 55% 26. World Wide Fund 
for Nature (WWF) por·wnuje wsp·ġczesne tempo zmniejszania siŋ populacji zwierzņt do 
okres·w masowego zanikania gatunk·w, jakie miaġy miejsce piŋļ lub szeŢļ razy w historii 
Ziemi.

23% wszystkich gatunk·w ssak·w jest zagroŮonych lub prawie zagroŮonych 
wyginiŋciem 27. ZagroŮonych jest takŮe 25% gatunk·w gad·w, 12% gatunk·w ptak·w i 3% 
gatunk·w ryb 28. Wedġug raportu organizacji Birdlife International z 2000 roku prawie 1200 
gatunk·w ptak·w jest zagroŮonych wyginiŋciem w przeciņgu najbliŮszych stu lat 29. Dzieje 
siŋ tak przede wszystkim na skutek niszczenia ich siedlisk przez czġowieka. 

Charakterystycznym przykġadem zwierzŋcia, kt·re zniknŋġo z europejskich las·w, 
jest tur, kt·rego ostatnia sztuka zginŋġa w XVII wieku. W Polsce pod koniec lat 80-tych 
wyginŋġy pġochliwe dropie, kt·re na skutek mechanizacji rolnictwa nie mogġy znaleŬļ sobie 
zacisznego miejsca, a obecnie na terenie Polski zagroŮone sņ takie ptaki, jak orzeġ bielik, 
wodniczka czy biegus zmienny.

DziaġalnoŢļ czġowieka ma wpġyw takŮe na klimat naszej planety. šwiatowe emisje 
wŋgla, pochodzņcego ze spalania paliw kopalnych wyniosġy w 2002 roku 6443 miliony ton, 
z czego 372,9 ton to dwutlenek wŋgla 30. Pomimo tego, Ůe naukowcy nie sņ zgodni co do 
tego, jak duŮy wpġyw majņ gazy cieplarniane wytwarzane przez czġowieka na globalne 
zmiany klimatu, to Ţrednia temperatura na ziemi wyniosġa w 2002 roku 14,52¯C i byġ to 
drugi, po 2001 roku, najcieplejszy rok od czas·w kiedy zaczŋto prowadziļ badania w 1880 
roku31 Wedġug prognoz IPCC (International Panel on Climate Change) z 2001 roku, jeŢli 
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nie zostanņ podjŋte dziaġania majņce na 
celu zmniejszenie wpġywu czġowieka na 
zmiany klimatu, Ţrednia temperatura 
na Ţwiecie moŮe wzrosnņļ o 1,4 
ð 5,8ÁC jeszcze do koŗca wieku, a Ţredni 
poziom m·rz i ocean·w moŮe podnieŢļ 
siŋ o 9 - 88 cm, zalewajņc nisko poġoŮone 
obszary 32. 

Ocieplanie siŋ klimatu bŋdzie 
miaġo wpġyw nie tylko na obszary 
przybrzeŮne, lecz r·wnieŮ na rolnictwo, 
zasoby wody, rozprzestrzenianie siŋ 
chor·b tropikalnych (np. malarii), 
topnienie lodowc·w, zmianŋ skġadu 
gatunkowego las·w czy wymieranie 
gatunk·w roŢlin i zwierzņt 33. 
Topnienie lodowc·w w Himalajach 
zagraŮa bezpieczeŗstwu milion·w 
ludzi w Indiach i w Chinach.  Woda 
wypġywajņca z tych lodowc·w zasila 
zasoby rzek takich, jak Ganges, Indus, 
Brahmaputra, Yangtze czy Mekong 
i jest gġ·wnym Ŭr·dġem wody do 
nawadniania p·l dla wielu farmer·w. 
Lodowce w Himalajach  zmniejszajņ 
siŋ Ţrednio o 10-15 m kaŮdego roku 34. 
Szybkie tempo topnienia lodowc·w 
z poczņtku zwiŋkszy iloŢļ wody w 
rzekach, powodujņc powodzie, jednak 
po upġywie kilku dekad poziom w·d 
zacznie opadaļ, co bŋdzie wiņzaļ siŋ 
z mniejszņ iloŢciņ wody dostŋpnej do 
nawadniania p·l 35. 

Na Ţwiecie ginņ jeziora. 
Intensywne nawadnianie p·l wodņ z 
rzek, kt·re zasilajņ jeziora, sprawia, 
Ůe zagroŮone jest istnienie okoġo 5 
milion·w jezior 39. W dolnej i Ţrodkowej 
czŋŢci rzeki Yangtze zniknŋġo okoġo 
800 jezior, a powierzchnia jezior w tym 
rejonie zmniejszyġa siŋ o 13 000 km2 40. 

Powierzchnia jeziora Czad w Afryce 
zmniejszyġa siŋ o 95%, jezioro Mono 
w Kalifornii straciġo 97% powierzchni 
mokradeġ, bŋdņcych waŮnym 
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przystankiem na drodze ptak·w wŋdrownych, a brzeg Morza Aralskiego cofnņġ siŋ o 250 
kilometr·w 41.

Do rzek i m·rz traþajņ Ţcieki z miast, przemysġowe odpady chemiczne, zmywy 
powierzchniowe z p·l, a takŮe zanieczyszczenia powietrza 42. Na skutek zakwaszenia 
wody opadami kwaŢnych deszczy w samej tylko Kanadzie jest 14 tysiŋcy martwych jezior. 
Inne zanieczyszczenia zwiņzane ze spalaniem wŋgla jak na przykġad emisje rtŋci, r·wnieŮ 
dotyczņ wody. W Stanach Zjednoczonych okoġo 50 tysiŋcy jezior, strumieni i staw·w 
ma wodŋ niezdatnņ do spoŮycia ze wzglŋdu  na wysokņ zawartoŢļ rtŋci 43. DziaġalnoŢciņ 
czġowieka zagroŮone sņ takŮe zasoby w·d podziemnych.

Tempo, z jakim zachodzņ zmiany we wsp·ġczesnym Ţwiecie, wzrosġo w przeciņgu 
XX wieku i jest spowodowane postŋpem technologicznym i szybkim wzrostem populacji. W 
1950 roku Ůyġo na Ţwiecie 2,5 miliarda ludzi. W 2002 roku liczba ta wynosiġa juŮ 6,2 miliarda 
i wzrasta w tempie okoġo 1,2% rocznie 44. Wedġug szacunk·w ONZ wielkoŢļ populacji 
moŮe wynieŢļ 8,9 miliarda ludzi w 2050 roku, z czego wiŋkszoŢļ nowych mieszkaŗc·w 
Ziemi urodzi siŋ w krajach najbiedniejszych, gdzie przyrost naturalny wynosi 2,4% rocznie, 
wielokrotnie wiŋcej niŮ w krajach uprzemysġowionych, gdzie wynosi on 0,25 % 45.

Produkt šwiatowy Brutto - iloŢļ wyprodukowanych na Ţwiecie d·br i usġug w 
przeciņgu roku, wyni·sġ w 2002 roku 48 bilion·w dolar·w 46. Produkt šwiatowy Brutto 
wzr·sġ siedmiokrotnie od 1950 roku, kiedy wynosiġ 6,7 biliona dolar·w 47. šredni przyrost 
Produktu šwiatowego Brutto na przestrzeni ostatnich lat wynosiġ 3,9%. Oznacza to, Ůe 
ludzie konsumujņ coraz to wiŋkszņ iloŢļ d·br, zuŮywajņ wiŋcej surowc·w naturalnych, 
a tym samym roŢnie nacisk wywierany przez ludzi na Ţrodowisko (ecological footprint). 
Wedġug obliczeŗ organizacji Redeþning Progress na naszej planecie dostŋpnych jest tylko 
1,9 ha uprawnej ziemi na osobŋ 48. ZuŮywanie surowc·w naturalnych wyprodukowanych 
na tym obszarze pozwala na ich skuteczne odnawianie siŋ. šredni poziom konsumpcji 
surowc·w naturalnych na Ţwiecie wynosi 2,3 ha, co oznacza, Ůe ludzkoŢļ przekroczyġa 
moŮliwoŢci ekologiczne Ziemi 49.

Jak wykazuje to na przykġadzie Chin Lester Brown, kontynuowanie wsp·ġczesnego 
modelu ekonomicznego, kt·rego podstawami sņ samochody, paliwa kopalne, wyrzucanie 
zuŮytych produkt·w na Ţmietnik i dņŮenie do ciņgġego podnoszenia poziomu konsumpcji 
nie bŋdzie w przyszġoŢci moŮliwe, albowiem zabraknie do tego zasob·w naturalnych. 

Liczba ludnoŢci w Chinach wynosi dziŢ okoġo 1,3 miliarda. Po wprowadzeniu 
reform, kt·re umoŮliwiġy rozw·j prywatnych przedsiŋbiorstw, Chiny przeŮywajņ boom 
gospodarczy, odnotowujņc od 1980 roku staġy wzrost gospodarczy na poziomie 9,5%50. 
Chiny zamierzajņ staļ siŋ paŗstwem bogatym, wzorowanym na przykġadzie paŗstw 
zachodnich, jednak zaġoŮenia ich polityki gospodarczej uzaleŮnione sņ nie tylko od 
pracowitoŢci Chiŗczyk·w, lecz takŮe od iloŢci dostŋpnych surowc·w naturalnych. JeŮeli 
liczba samochod·w w Chinach przypadajņca na jednego mieszkaŗca osiņgnŋġa by poziom 
notowany w USA i r·wnie wysokie byġoby zuŮycie paliwa, konsumpcja ropy w Chinach 
wzrosġa by do ponad 80 milion·w baryġek ropy, czyli wiŋcej niŮ produkuje siŋ dziŢ na caġym 
Ţwiecie 51. Gdyby spoŮycie woġowiny w Chinach miaġo osiņgnņļ poziom konsumpcji, jaki 
jest w USA, potrzebne by byġo 49 milion·w dodatkowych ton woġowiny. JeŢli natomiast 
krowy miaġy by byļ hodowane w amerykaŗskim stylu i karmione zboŮem, potrzebne 
by byġy jeszcze 343 miliony ton ziarna rocznie, czyli tyle ile wynoszņ w USA caġe roczne 
zbiory52.
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Zachodni styl Ůycia wymaga olbrzymiej iloŢci zasob·w naturalnych i nie jest 
moŮliwe, aby wszyscy ludzie na Ţwiecie Ůyli w ten spos·b. JeŢli kaŮdy mieszkaniec Ziemi 
chciaġby konsumowaļ tyle samo d·br co przeciŋtny Amerykanin, potrzebne by byġo jeszcze 
piŋļ planet, aby dla wszystkich starczyġo zasob·w naturalnych.

MoŮliwy jest jednak taki spos·b rozwoju, dziŋki kt·remu podstawowe potrzeby 
ludzi bŋdņ zaspokojone, a przyroda bŋdzie tŋtniļ Ůyciem. Rozw·j, kt·ry zmierza w tym 
kierunku, nazywany jest zr·wnowaŮonym (sustainable). Jego podstawņ jest wġaŢciwa 
relacja z przyrodņ, Ůycie w harmonii z niņ. 

IDEA ZRĎWNOWAŭONEGO ROZWOJU

JakoŢļ Ůycia
Celem zr·wnowaŮonego rozwoju jest dobre Ůycie, przy zachowaniu bior·Ůnorod-

noŢci, r·wnoŢci spoġecznej i dostatku zasob·w naturalnych. Dobre Ůycie nie oznacza bo-
gactwa materialnego lub teŮ luksusowych warunk·w Ůycia, lecz to, Ůe ludzi sņ szczŋŢliwi. 
Przykġadem miejsca, w kt·rym udaġo siŋ poġņczyļ dobrņ jakoŢļ Ůycia i ekologiczne techno-
logie, jest Gaviotas.

W 1971 roku Paolo Lugari wraz z grupņ inŮynier·w zaġoŮyġ na kolumbijskiej sawannie 
osadŋ, by udowodniļ, Ůe moŮliwe jest dobre Ůycie w najtrudniejszych nawet warunkach53. 
Osadŋ nazwano ăGaviotasó, od mewy majņcej tam swoje siedlisko. W ciņgu nastŋpnych lat 
inŮynierowie z Gaviotas opracowali wiele prostych i ekologicznych technologii takich, jak: 
urzņdzenie do gotowania potraw, do kt·rego energia pochodzi z kolektor·w sġonecznych, 
lekkie wiatraki, kt·re porusza ġagodna bryza z sawanny, ăsolarny czajnikó do destylowania 

wody czy wreszcie pompa gġŋbinowa, kt·rej 
jednym z wariant·w jest huŢtawka dla dzieci. 

Udaġo siŋ takŮe zaġoŮyļ uprawy warzyw, 
choļ jednak nie na samej sawannie, kt·rej gleba 
jest nadzwyczaj kwaŢna (4 pH)55, lecz dziŋki 
zastosowaniu hydroponiki ð korzenie warzyw nie 
znajdujņ siŋ w glebie, lecz w neutralnym podġoŮu 
(np. gliniany granulat) i podlewa siŋ je wodņ, w 
kt·rej rozpuszczone sņ substancje niezbŋdne dla 
Ůycia roŢlin.

W Gaviotas spr·bowano takŮe 
sadziļ na sawannie drzewa. Po kilku latach 
doŢwiadczeŗ, okazaġo siŋ, Ůe gatunkiem najlepiej 
przystosowanym do tego terenu jest karaibska 
sosna. Zaczŋto wiŋc sadziļ las. Igġy sosen 
opadajņc na ziemiŋ chroniġy glebŋ przed sġoŗcem 
i zaczŋġy wzbogacaļ warstwŋ pr·chnicy. Dziŋki 
temu gleba staġa siŋ mniej kwaŢna osiņgajņc 5 
pH i w lesie mogġy pojawiļ siŋ inne gatunki 
roŢlin. Niesione wiatrem nasiona roŢlin z puszczy 54
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tropikalnej znalazġy tam miejsce, by zakieġkowaļ. Naliczono ich tam niemal 250 gatunk·w. 
Pojawiġy siŋ liczne gatunki ptak·w, a takŮe ssak·w. Mieszkaŗcy Gaviotas zaczŋli siŋ 
zastanawiaļ jak wykorzystaļ ten las i doszli do wniosku, Ůe mogņ pozyskiwaļ Ůywicŋ z 
sosen i przerabiaļ jņ na kalafoniŋ, poszukiwany surowiec do produkcji naturalnych farb. Do 
2000 roku mieszkaŗcy Gaviotas obsadzili okoġo 11 tysiŋcy hektar·w lasu57. Z posadzonych 
drzew, aŮ 92% przeŮywa. Drzewa osiņgajņ dojrzaġoŢļ po 8 ð 10 latach i kaŮde z nich daje 7 
gram·w kalafonii dziennie58. Drzewa po zebraniu Ůywicy 
pozostawia siŋ na kilka lat, by mogġy siŋ zregenerowaļ, 
dziŋki czemu plantacja ta jest zr·wnowaŮona 
(sustainable).

Obecnie Gaviotas liczy sobie okoġo 200 
mieszkaŗc·w60. Osadnikom udaġo siŋ stworzyļ coŢ 
wiŋcej niŮ tylko technologie pozwalajņce przeŮyļ na 
kolumbijskim llanos. Ich najwiŋkszym sukcesem jest 
zbudowanie harmonijnie funkcjonujņcej spoġecznoŢci. 
Spos·b zorganizowania spoġecznoŢci Gaviotas pojawiġ 
siŋ wġaŢciwie samoistnie, w duŮej mierze bŋdņc 
wynikiem tego, Ůe Gaviotas byġa organizacjņ nonðproþt, 
majņcņ jasno okreŢlony kierunek dziaġania. Od samego 
poczņtku wszyscy mieszkaŗcy mieli zapewnionņ pracŋ, 
niekoniecznie zwiņzanņ z badaniami naukowymi, lecz 
takŮe z pielŋgnowaniem ogrodu czy uczeniem w szkole. 
Pensje sp·Ŭniaġy siŋ czasem o kilka miesiŋcy, lecz w 
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zwiņzku z tym, Ůe byġo co jeŢļ, nikt specjalnie 
nie narzekaġ. Nowo przybyġe osoby miaġy 
zapewnione wszystkie podstawowe 
potrzeby: ŮywnoŢļ opiekŋ medycznņ, 
edukacjŋ i miejsce do mieszkania61. 

Osobņ, kt·ra formalnie prowadzi 
fundacjŋ jest Gaviotas jest Paolo Lugari, 
jednak mieszkaŗcy osady wsp·ġtworzņ 
Ůycie Gaviotas i majņ poczucie, Ůe mogņ 
mieļ wpġyw na r·Ůne podejmowane 
decyzje. W spoġecznoŢci tej nie byġo 
osoby peġniņcej rolŋ przyw·dcy, kt·ry 
podporzņdkowywaġby swojej woli resztŋ 
mieszkaŗc·w, nie byġo teŮ wiŋzienia, ani policji63. W Gaviotas nie wolno nosiļ broni, piļ 
alkoholu ani trzymaļ ps·w (ze wzglŋdu na to, Ůe odstraszajņ ptaki). Normy spoġeczne nie 
sņ spisane, a ich przestrzeganie jest wymuszane przez nacisk og·ġu. Mieszkaŗcy wsp·lnie 
jedzņ posiġki i pracujņ w projektach prowadzonych przez wioskŋ. ŭycie spoġeczne obejmuje 
takŮe wsp·lne muzykowanie, sport i wydarzenia kulturalne.

Gabriel Garcia Marquez 
po zwiedzeniu Gaviotas stwier-
dziġ, Ůe to jest to, czego potrze-
buje Kolumbia. Prezydent Hisz-
panii Felipe Gonzales kiedy zja-
wiġ siŋ z rodzinņ w Gaviotas 
stwierdziġ, Ůe to jest to czego po-
trzebuje Ameryka Ġaciŗska. Na-
tomiast kiedy w 1984 roku do 
Gaviotas przyjechaġa z wizytņ 
grupa czġonk·w Klubu Rzym-
skiego, zaġoŮyciel klubu Aurelio 
Peccei powiedziaġ: ăTo jest to, 
czego Ţwiat potrzebujeó65.

ZaġoŮona w 1958 roku 
na šri Lance organizacja 

pozarzņdowa Sarvodaya šramadana opracowaġa listŋ 10 potrzeb, kt·rych zaspokojenie 
stwarza korzystne warunki do ădobrego Ůyciaó. Sņ to:

1. czyste i piŋkne Ţrodowisko,
2. odpowiedni dostŋp do czystej wody,
3. minimalna iloŢļ ubraŗ,
4. odpowiednia, zr·wnowaŮona dieta,
5. prosty dom,
6. podstawowa opieka medyczna,
7. podstawowe urzņdzenia komunikacyjne,
8. minimalny dostŋp do energii,
9. wszechstronna edukacja,
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10.  zaspokojenie kulturalnych i duchowych potrzeb 66.
Sarvodaya šramadana celowo nie zamieŢciġa na tej liŢcie zatrudnienia i moŮliwoŢci 

zarabiania pieniŋdzy. Te gġ·wne kategorie  wsp·ġczesnej ekonomii sņ traktowane jako 
majņce maġe znaczenie lub za bŋdņce w og·le bez znaczenia w dņŮeniu wiosek do 
samowystarczalnoŢci. Sarvodaya podkreŢla bowiem zaspokajanie jedynie podstawowych 
potrzeb, podobnie jak czyniġ to Mahatma Gandhi 67.

Wsp·ġczesne badania naukowe wskazujņ, Ůe dobrobyt materialny ma wpġyw na 
jakoŢļ Ůycia, pozwala bowiem zaspokoiļ potrzeby zwiņzane np. z ŮywnoŢciņ, wodņ lub 
domem, jednak nie jest r·wnoznaczny ze szczŋŢciem. W Stanach Zjednoczonych, gdzie 
Ţredni doch·d na osobŋ podwoiġ siŋ od 1957 roku, iloŢļ ludzi bardzo szczŋŢliwych prawie 
siŋ nie zmieniġa 68. 

W 2002 roku przeprowadzono badania na grupie Amerykan·w, kt·rych roczne 
dochody przekraczajņ 75 tysiŋcy USD czyli ponad 25 tysiŋcy zġotych miesiŋcznie. Jedynie 
20% z nich uwaŮaġo siŋ za bogatych 69. 

Styl Ůycia ludnoŢci plemiennej z r·Ůnych stron Ţwiata, wskazuje natomiast, Ůe 
skromne i proste Ůycie - mieszkanie w szaġasie, jedzenie tego, co znajdzie siŋ w lesie, 
wystarcza do tego, aby byļ zupeġnie szczŋŢliwym. W·dz Indian Mimac z Ameryki 
P·ġnocnej wyraziġ to nastŋpujņco: ăChoļ w waszych oczach wyglņdamy nŋdznie, uwaŮamy 
siŋ za szczŋŢliwszych od was, jesteŢmy bowiem bardzo zadowoleni majņc tak niewieleó 70.

Model spoġeczeŗstwa proponowany przez Sarvodayŋ šramadanŋ to spoġeczeŗstwo 
ăani biedy, ani bogactwaó. Dobre warunki Ůycia majņ tu wspieraļ rozw·j duchowy, kt·ry 
jest centralnņ osiņ ruchu. Wedġug jednego z obserwator·w Sarvodayi, staranie siŋ o lepsze 
warunki Ůycia niŮ te, przedstawione powyŮej Ţwiadczy jedynie o chciwoŢci, lenistwie lub 
ignorancji71.

Program rozwoju proponowany przez Sarvodaya šramadanŋ, zapewniajņcy 
zaspokojenie potrzeb zar·wno materialnych, jak i duchowych, obejmujņcy budowŋ latryn, 
przedszkoli i oŢrodk·w kulturalnych, spotkaġ siŋ z Ůyczliwym przyjŋciem na šri Lance i 
dziŢ obejmuje ponad 13 000 wiosek, z okoġo 30 000 wiosek istniejņcych na wyspie 72.

Jednņ z korzyŢci, jakie przyniosġo wprowadzenie w Ůycie programu Sarvodayi sņ 
silne wiŋzi spoġeczne, jakie tworzņ siŋ w wioskach. Ma to miejsce, albowiem mieszkaŗcy 
wiosek dzielņ siŋ jedzeniem i pracņ. Wsp·lnie pracujņ przy projektach takich jak budowa 
dr·g bņdŬ czyszczenie kanaġ·w nawadniajņcych, przynoszņcych korzyŢci caġej wiosce. 
Wsp·lnie teŮ jedzņ, Ţpiewajņ, modlņ siŋ i medytujņ.

Aspekt spoġeczny ð przyjaŬŗ, dobra atmosfera w spoġecznoŢci to podstawowe 
elementy ădobrego Ůyciaó. Ich tworzeniu siŋ sprzyja wġaŢnie wsp·lne dziaġanie. Do 
budowania wiŋzi spoġecznych bardziej korzystne jest mieszkanie w wioskach niŮ w 
miastach, gdzie ludzi jest zbyt wielu by tworzyli razem zgranņ grupŋ. Dlatego teŮ optymalne 
warunki do szczŋŢliwego Ůycia sņ wioskach, gdzie ludzie mogņ stworzyļ harmonijnie 
funkcjonujņcņ spoġecznoŢļ, wspieraļ siŋ nawzajem i Ůyļ w zgodzie zar·wno z samymi sobņ 
jaki i z przyrodņ.

Zr·wnowaŮony rozw·j wiņŮe siŋ ze zmianņ kierunku rozwoju miast. Wsp·ġczesne 
miasta rozrastajņ siŋ pochġaniajņc tereny uprawne, czemu sprzyja budowanie nowych dr·g, a 
w szczeg·lnoŢci autostrad. Powiŋkszajņ siŋ przedmieŢcia, bŋdņce w praktyce ăsypialniamió, 
z kt·rych ludzie dojeŮdŮajņ samochodami do pracy w centrum. Zr·wnowaŮony rozw·j 
miasta to dņŮenie do tworzenia sieci maġych spoġecznoŢci, kt·re przypominajņ swojņ 
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organizacjņ i zagospodarowaniem przestrzennym wioski. Przykġadem zr·wnowaŮonego 
rozwoju miasta sņ projekty zrobione dla Berkeley w Kalifornii. 

W rejonach istniejņcych w mieŢcie centr·w, wok·ġ kt·rych skupia siŋ Ůycie, 
powstajņ z biegiem lat maġe spoġecznoŢci, efektywnie wykorzystujņce dostŋpny teren, 
otoczone obszarami rolniczymi, parkami lub dzikim lasem. Owe maġe spoġecznoŢci 
poġņczone sņ ze sobņ sieciņ publicznego transportu. KaŮde z poszczeg·lnych centr·w 
posiada zwiŋzġņ zabudowŋ po kt·rej moŮna poruszaļ siŋ na piechotŋ, jest wielofunkcyjne 
(moŮna tam zar·wno mieszkaļ, pracowaļ jak i wypoczywaļ), energiŋ czerpiņ one ze Ŭr·deġ 
odnawialnych i posiadajņ system segregacji odpad·w 75. 
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W ekologicznych miastach 
podstawņ transportu nie sņ samocho-
dy, lecz chodzenie na piechotŋ, jazda 
rowerem i czysty transport publiczny. 
Poruszanie siŋ po mieŢcie pieszo lub 
rowerem uġatwia tu zwiŋzġa zabudo-
wa i specjalnie przystosowane ulice. 
Mniejszy ruch samochodowy to mniej-
sza iloŢļ potrzebnych szerokich ulic. 
W ich miejsce moŮna zaġoŮyļ parki lub 
inne obszary zieleni. 

TakŮe w miastach moŮna 
uprawiaļ ogrody. JeŢli miejsca dla 
ogrod·w nie ma na ziemi architekci 
proponujņ zaġoŮenie ich na balkonie 
lub na dachu budynku. Drzewa i 
tereny zielone w mieŢcie peġniņ nie 
tylko funkcjŋ dekoracyjnņ. Posadzone 
w odpowiednich miejscach drzewa dajņ cieŗ, kt·ry pozwala zmniejszyļ koszty klimatyzacji 
w domach oraz stanowiņ ochronŋ przed wiatrem. Trawniki i rabaty kwiat·w pozwalajņ 
uniknņļ powstawaniu efektu tzw. wyspy termicznej, kt·ry pojawia siŋ tam, gdzie znajdujņ 
siŋ duŮe powierzchnie betonu lub asfaltu, kt·re rozgrzewa sġoŗce i podnosi w tych 
miejscach temperaturŋ powietrza. Obszary zielone pochġaniajņ r·wnieŮ dwutlenek wŋgla, 
poprawiajņ drenaŮ gleby przez co uġatwiajņ odpġyw wody deszczowej oraz stanowiņ 
siedlisko dla ptak·w i innych zwierzņt. Celem budowy ămiejskich wiosekó jest stworzenie 
dla mieszkaŗc·w miast warunk·w do dobrej jakoŢci Ůycia.

SzczŋŢcie spoġeczeŗstwa jest priorytetem 
programu rozwoju Bhutanu. O ile dla wiŋkszoŢci 
paŗstw Ţwiata podstawowym wskaŬnikiem 
rozwoju jest Produkt Krajowy Brutto, wġadze 
Bhutanu opracowaġy program ăSzczŋŢcie Krajowe 
Bruttoó (Gross National Happiness). Koncepcja 
SzczŋŢcia Krajowego Brutto zostaġa stworzona 
przez kr·la Bhutanu Jigme Singye Wangchuck, 
wkr·tce po jego koronacji w 1972 roku 77. Przez 
nastŋpne lata koncepcja ta dojrzewaġa i rozwijaġa 
siŋ. Idea  SzczŋŢcia Krajowego Brutto odnosi 
siŋ zar·wno do sfery materialnej jak r·wnieŮ 
duchowej. Zakġada siŋ bowiem, Ůe o ile redukcja 
ub·stwa i materialny rozw·j zapewniajņ ădobrobyt 
þzycznyó, to szczŋŢcie duchowe nie moŮe zostaļ 
zapewnione jedynie poprzez stwarzanie dobrych 
warunk·w materialnych 78.  Koncepcja SzczŋŢcia 
Krajowego Brutto oparta jest na przekonaniu, 
Ůe czġowiek z natury poszukuje szczŋŢcia i Ůe 
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szczŋŢcie jest najbardziej poŮņdanņ rzeczņ przez wszystkich obywateli. Bhutan nie odrzuca 
dņŮenia do szczŋŢcia obywateli jako utopijnego przedsiŋwziŋcia, lecz stara siŋ je wspieraļ 
poprzez dostosowanie polityki paŗstwa do zaġoŮeŗ koncepcji SzczŋŢcia Krajowego Brutto.

Program rozwoju Bhutanu, kt·rego podstawņ jest koncepcja SzczŋŢcia Krajowego 
Brutto, obejmuje cztery gġ·wne obszary:

1. zr·wnowaŮony rozw·j spoġeczno-ekonomiczny oparty na zasadzie r·wnoŢci 
spoġecznej,

2. ochronŋ Ţrodowiska,
3. zachowanie i promowanie kultury,
4. promowanie dobrych rzņd·w 80.
Celem rzņdu Bhutanu jest stworzenie ămakro-warunk·wó dla szczŋŢcia obywateli. 

Rozw·j ekonomiczny ma zapewniļ moŮliwoŢļ godnego utrzymania siŋ obywateli, niemniej 
jednak zauwaŮa siŋ, Ůe szczŋŢcie nie leŮy w stale rosnņcej konsumpcji. Z tego teŮ wzglŋdu za 
wskaŬnik rozwoju uznaje siŋ osiņgniŋcie stabilnego poziomu konsumpcji, zamiast ciņgġego 
dņŮenia do jego wzrostu. Bhutan, zamiast zmierzaļ do zwiŋkszenia populacji miast, 
zdecydowaġ siŋ na rozw·j wsi. Zmieniono programy nauczania w szkoġach tak, aby dawaļ 
dzieciom i mġodzieŮy praktyczne umiejŋtnoŢci, kt·re przydatne sņ do Ůycia na wsi, takie jak 
rolnictwo i rzemiosġo. Do odlegġych wiosek doprowadzono prņd elektryczny, utworzono 
wiejskie oŢrodki zdrowia. Postawiono takŮe na decentralizacjŋ i wiele decyzji oddano w 
rŋce lokalnych organizacji 81. W koncepcji SzczŋŢcia Krajowego Brutto zwraca siŋ takŮe 
uwagŋ na rolŋ przyrody w Ůyciu czġowieka oraz na wpġyw Ţrodowiska naturalnego na 
szczŋŢcie ludzi. Z tego teŮ wzglŋdu opracowano program ochrony przyrody i zazieleniania 
kraju. Obecnie 26% powierzchni Bhutanu zajmujņ obszary chronione, a lasy pokrywajņ aŮ 
72% powierzchni kraju 82.

R·wnoŢļ spoġeczna
R·wnoŢļ spoġeczna nie oznacza, Ůe wszyscy majņ tyle samo, lecz Ůe majņ r·wny dostŋp 

do podstawowych d·br. O braku r·wnoŢci moŮna m·wiļ wtedy, gdy ktoŢ przywġaszcza 
sobie wiŋkszņ iloŢļ d·br niŮ jest mu to potrzebne do zaspokojenia podstawowych potrzeb, 
ograniczajņc innym dostŋp do ziemi i przez to pozbawiajņc ich Ţrodk·w do Ůycia. Wedġug 

danych ONZ w 2002 roku 815 
milion·w ludzi na Ţwiecie byġo 
niedoŮywionych 83. W Kenii, 
Zambii i Zimbabwe okoġo 40% 
populacji jest niedoŮywiona 84. 
Gġ·d dotyka przede wszystkim 
mieszkaŗc·w wsi, kt·rzy nie 
majņ ziemi lub teŮ ich pola sņ 
zbyt maġe 85. Niemniej jednak 
sņ kraje o wysokim wskaŬniku 
niedoŮywienia, gdzie produkuje 
siŋ nawet nadwyŮki ŮywnoŢci. 
ŭywnoŢļ ta traþa jednak na 
eksport, a zyski z jej sprzedaŮy 
wŋdrujņ do wņskiej grupy ludzi86.87



14 15

Wedġug szacunk·w ONZ w 2001 roku poniŮej granicy ub·stwa (1 USD dziennie) 
Ůyġo na Ţwiecie blisko 1,1 miliarda ludzi 88. W Zambii 86% ludnoŢci Ůyje poniŮej granicy 
ub·stwa, a bezrobocie w 2000 roku wynosiġo tam 50% 89. Tymczasem zarobki 1,7 miliarda 
ludzi na Ţwiecie przekraczajņ 7000 USD rocznie,90 a wedġug analiz WHO (World Health 
Organization) otyġoŢļ i nadwaga byġa przyczynņ 2,6 miliona zgon·w w 2000 roku 91. 

Brak r·wnoŢci wyraŬny jest szczeg·lnie tam, gdzie wsp·ġczesny biznes prowadzony 
na duŮņ skalŋ styka siŋ z ludnoŢciņ plemiennņ. W latach osiemdziesiņtych na kolumbijskiej 
sawannie pojawiġy siŋ gigantyczne, liczņce setki hektar·w rancza. Sawannŋ przegrodziġy 
ciņgnņce siŋ kilometrami pġoty. UniemoŮliwiġy one wŋdr·wkŋ zwierzņt, przez co Indianie 
Guahibo utracili swoje tradycyjne tereny ġowieckie 92.  

W Papui-Nowej Gwinei z kolei 
kopalnia miedzi i zġota Ok Tedi dostaġa 
zgodŋ od rzņdu na zrzucanie odpad·w 
g·rniczych wprost do rzeki. KaŮdego 
roku 30 milion·w ton odpad·w i 40 
milion·w ton skaġ traþa do rzeki Ok Tedi, 
a nastŋpnie do rzeki Fly 93. Powoduje to 
ekologicznņ katastrofŋ, kt·ra dotyka 
50 tysiŋcy mieszkaŗc·w ze 120 wiosek 
poġoŮonych nad brzegami rzek. Populacja 
ryb zmniejszyġa siŋ tam o okoġo 70-90%, 
zniknŋġy Ů·ġwie, a zwierzŋta, na kt·re 
polowali mieszkaŗcy wiosek, przeniosġy 
siŋ na inne tereny 94. IloŢļ osad·w w 
korycie rzeki jest tak duŮa, Ůe woda wylaġa zalewajņc okoġo 1300 km2 lasu 95. Prowadzony 
na duŮņ skalŋ biznes pozbawia tu innych ludzi warunk·w do Ůycia. LudnoŢļ plemienna jest 
tu przeszkodņ dla os·b prowadzņcych dziaġalnoŢļ gospodarczņ, kt·rych zyski przekraczajņ 

znacznie podstawowe potrzeby.
Kolejnym przykġadem braku 

r·wnoŢci jest sytuacja Indian w Brazylii. 
Indianie zamieszkiwali obszar dzisiejszej 
Brazylii na tysiņce lat przed pojawieniem 
siŋ tam Europejczyk·w. W XVI wieku, 
kiedy zjawili siŋ tam pierwsi kolonizatorzy, 
Brazyliŋ zamieszkiwaġo okoġo 5 milion·w 
Indian Ůyjņcych w  ponad tysiņc plemion. 
DziŢ liczbŋ plemion szacuje siŋ na 21597. 
Europejscy osadnicy i ich brazylijscy 
potomkowie zabili setki tysiŋcy Indian 
lub doprowadzili ich do sytuacji, gdzie 
Ţmierļ byġa nieunikniona. Przez piŋļ 
wiek·w liczba Indian zmniejszyġa siŋ 
o 93% do 350 tysiŋcy 98. Jeszcze dziŢ na 
terenie Brazylii Ůyje okoġo 53 plemion, 
kt·re nie miaġy kontaktu ze wsp·ġczesnņ 
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cywilizacjņ. Indianie ci nie wiedzņ nawet, Ůe mieszkajņ na terenie Brazylii. Dla nich sņ to 
ziemie ich plemienia. Niemniej jednak Ůadne z 215 wsp·ġczeŢnie istniejņcych plemion nie 
ma prawa wġasnoŢci do ziemi. Istniejņ co prawda rezerwaty, kt·re sņ wyznaczone jako 
ziemie Indian, aczkolwiek Indianie nie sņ prawnymi wġaŢcicielami tych teren·w 99. 

W Brazylii istnieje silny nacisk ze strony przemysġu g·rniczego, naftowego, 
drzewnego jak r·wnieŮ ze strony farmer·w, by nie przyznaļ Indianom prawa wġasnoŢci 
do ziemi, dziŋki czemu þrmy bŋdņ mogġy eksploatowaļ bogate w zasoby naturalne tereny 
Indian 100. Wiele plemion zostaġo pozbawionych teren·w do Ůycia na skutek wyrŋbu lasu 
lub budowy wielkich hydroelektrowni, kt·re spowodowaġy zalanie tysiŋcy hektar·w ziem. 
Wielu Indian Ůyje dziŢ w skrajnej nŋdzy na marginesie spoġeczeŗstwa.

Celem zr·wnowaŮonego rozwoju jest stworzenie warunk·w, w kt·rych wszyscy 
obywatele majņ moŮliwoŢļ zaspokojenia swoich podstawowych potrzeb ð majņ dostŋp do 
wody, ŮywnoŢci i innych podstawowych element·w ădobrego Ůyciaó. R·wnoŢļ spoġeczna 
oznacza takŮe r·wnoŢļ ludzi wobec prawa, bez wzglŋdu na pġeļ, wyznanie czy kolor 
sk·ry. 

Ochrona bior·ŮnorodnoŢci
Warunkiem zr·wnowaŮonego rozwoju jest takŮe ochrona bior·ŮnorodnoŢci, czyli 

ochrona bogactwa gatunkowego roŢlin i zwierzņt. Ma ona na celu zapewnienie prawidġo-
wego funkcjonowania ekosystem·w i wszystkich ăusġugó, jakie zapewnia przyroda. Bada-
nia naukowe dowiodġy, Ůe bogate i zr·Ůnicowane ekosystemy sņ bardziej odporne na kata-
klizmy ekologiczne i szybciej odnawiajņ siŋ niŮ ekosystemy pozbawione genetycznej i ga-
tunkowej r·ŮnorodnoŢci 103.
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Przyroda jest Ŭr·dġem jedzenia, surowc·w, lekarstw. Bogate ekosystemy mogņ 
poprawiaļ jakoŢļ wody, zmniejszajņ ryzyko powodzi, mogņ nawet oczyszczaļ Ţcieki, jak 
dzieje siŋ to na przykġad nieopodal Kalkuty w Indiach. šcieki z miasta zostajņ oczyszczone 
przez roŢlinnoŢļ rosnņcņ wok·ġ staw·w i przetworzone na substancje pokarmowe, kt·rymi 
odŮywiajņ siŋ ryby. Te z kolei odġawiajņ rybacy.

Celem ochrony bior·ŮnorodnoŢci jest bogata, tŋtniņca Ůyciem przyroda, zachowanie 
las·w pierwotnych i innych naturalnych Ţrodowisk oraz odnowa teren·w zniszczonych 
ekologicznie. By chroniļ przyrodŋ nie wystarczy otoczyļ pġotem naturalne lasy. Pġoty, 
granice Ţcisġych rezerwat·w czy nawet granic paŗstw nie stanowiņ przeszkody dla 
kwaŢnych deszcz·w, skaŮonego powietrza lub skaŮonej wody pġynņcej w rzekach. Wyniki 
badaŗ z 1972 roku wskazujņ, Ůe okoġo 75% kwaŢnych deszczy padajņcych w Szwecji jest 
spowodowanych zanieczyszczeniami pochodzņcymi z innych kraj·w 105. 

Przyczynņ wsp·ġczesnego wymierania gatunk·w roŢlin i zwierzņt oraz 
zmniejszenia siŋ o ponad poġowŋ powierzchni las·w jest dziaġalnoŢļ czġowieka. Dla 
ochrony bior·ŮnorodnoŢci potrzebna jest zmiana stylu Ůycia ludzi i wprowadzenie czystych 
technologii. 

Dostatek zasob·w naturalnych
Dostatek zasob·w naturalnych oznacza natomiast taki spos·b gospodarowania 

surowcami, kt·ry nie powoduje kurczenia siŋ zasob·w odnawialnych, szybkiego 
wyczerpania siŋ zasob·w nieodnawialnych, a takŮe degradacji Ţrodowiska naturalnego. 

Podstawowym wskaŬnikiem zr·wnowaŮonego gospodarowania zasobami 
naturalnymi jest brak czynnych wysypisk Ţmieci. Produkty zaprojektowane sņ w taki 
spos·b, Ůe moŮna je ponownie wykorzystywaļ lub przetwarzaļ i Ůadna ich czŋŢļ nie staje siŋ 
bezuŮyteczna. Opakowania takie jak butelki lub sġoiki mogņ byļ powt·rnie uŮywane (reuse) 
i dziŋki wielokrotnemu napeġnianiu butelek zmniejsza siŋ nie tylko zuŮycie szkġa, lecz takŮe 
oszczŋdza siŋ energiŋ potrzebnņ do wyprodukowania nowych butelek. Stal wytworzona ze 
zġomu zuŮywa tylko 1/3 energii potrzebnej do zrobienia jej z rudy Ůelaza. Papier gazetowy 
pochodzņcy z recyklingu potrzebuje 25 do 60% mniej energii, a jego produkcja to 74% 
mniej zanieczyszczenia powietrza, 35% mniej zanieczyszczeŗ dostajņcych siŋ do wody i 
mniej wyciŋtych drzew. Produkcja stali ze zġomu zmniejsza zanieczyszczenia powietrza 
o 85%, zanieczyszczenia wody o 76% i nie przysparza Ůadnych nowych zanieczyszczeŗ 
zwiņzanych z jej wydobyciem106.

Aby ograniczyļ iloŢļ odpad·w wprowadzono w Danii w 1977 roku zakaz uŮywania 
jednorazowych opakowaŗ do napoj·w, a w 1981 roku rozszerzono ten zakaz takŮe na 
piwo107. W Polsce takie przepisy nie obowiņzujņ, jednak juŮ w 2006 roku producenci 
opakowaŗ bŋdņ zobowiņzani do odzyskania 43% opakowaŗ wprowadzonych na rynek 108. 
R·wnieŮ duŮe sklepy bŋdņ musiaġy wystawiaļ pojemniki na opakowania produkt·w, kt·re 
majņ w sprzedaŮy, a producenci sprzŋtu RTV i AGD odbieraļ stary sprzŋt i zajņļ siŋ jego 
utylizacjņ. W gminach, kt·re zbierajņ odpady biodegradowalne (np. we Wġadysġawowie), 
nie moŮna bŋdzie paliļ ognisk, aby pozbyļ siŋ gaġŋzi lub chwast·w 109. 

ăOdpadyó mogņ r·wnieŮ stanowiļ cenny surowiec. Na Malcie zuŮyty olej do 
smaŮenia zbiera siŋ w restauracjach do specjalnych pojemnik·w. Olej ten transportowany 
jest do raþnerii, gdzie zostaje przetworzony na paliwo samochodowe ð biodiesela. 



18 19

W procesie, kt·ry zajmuje blisko 15 godzin, z zuŮytego oleju 
powstaje okoġo 60% paliwa 110. Biodiesel ten nie zawiera 
siarki i jego spaliny sņ czystsze niŮ w przypadku zwykġego 
oleju napŋdowego 111. ZuŮyty olej z restauracji stanowiġ 
problem na Malcie, albowiem wylewany do zlewu zapychaġ 
miejskņ kanalizacjŋ i traþaġ do morza. Dla wġadz Malty 
biodiesel pozwala zar·wno dbaļ o czystņ wodŋ, sprawny 
system kanalizacji, zmniejszyļ zanieczyszczenie powietrza, 
jak i zmniejszyļ uzaleŮnienie od importowanego paliwa. 
Aby zachŋciļ ludzi do kupowania biodiesela wġadze Malty 
zdecydowaġy, Ůe produkowany tam biodiesel nie bŋdzie 
opodatkowany112.

Na Filipinach þrma Cocogreen 
wykorzystuje wġ·kna ze skorup orze-
ch·w kokosowych. UŮywa siŋ ich do 
produkcji siatek do zapobiegania ero-
zji oraz produkt·w rolniczych takich 
jak naw·z, podġoŮe dla roŢlin czy sznu-
ry 114. 

Coconets, sieci z wġ·kien koko-
sowych, umieszcza siŋ na brzegach rzek 
na stromych zboczach lub na pobo-
czach dr·g, gdzie Ţwietnie sprawdzajņ 
siŋ w zapobieganiu osuwaniu siŋ ziemi. 
Wġ·kna, kt·re traktowano wczeŢniej 
jako odpad, staġy siŋ surowcem. KaŮde-
go miesiņca þrma Cocogreen produku-
je okoġo 30 000 mĜ sieci Coconet, kt·ra 
znajduje odbiorc·w nie tylko na Filipi-
nach, lecz takŮe w innych miejscach na 
Ţwiecie 16.

Produkty jednorazowego uŮyt-
ku, takie jak torebki plastikowe, sztuļ-
ce czy opakowania do ŮywnoŢci, mogņ 
byļ zrobione z materiaġ·w ulegajņcych 
biodegradacji. Pierwszy biopolimer, 
kt·ry jest caġkowicie biodegradowalny, 
to Mater-bi, opracowany przez wġoskņ 
þrmŋ Novamont 117. Mater-bi wytwarza 
siŋ miŋdzy innymi z kukurydzy, a caġy 
proces produkcji chroni ponad 50 pa-
tent·w118. Z Mater-bi moŮna korzystaļ 
tak jak z plastiku, znajduje ono zastoso-
wanie w produkcji nie tylko opakowaŗ, 
lecz takŮe zabawek, doniczek czy oġ·w-

113
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k·w 119. Wszystkie wyroby z Mater-bi nadajņ siŋ 
do kompostowania.

Istotnym elementem zr·wnowaŮonego  
gospodarowania zasobami sņ takŮe oszczŋdne 
technologie, gdyŮ umoŮliwiajņ zmniejszenie 
potrzebnej liczby surowc·w. Pozwalajņ np. 
zmniejszyļ zuŮycie paliwa w samochodach, 
zuŮywaļ mniej energii na oŢwietlenie lub 
zminimalizowaļ straty ciepġa przy ogrzewaniu 
dom·w. Oszczŋdne technologie sņ szczeg·lnie 
istotne w przypadku nawadniania p·l, 
albowiem wiele system·w irygacyjnych jest 
nieefektywnych i powoduje wysychanie 
rzek lub obniŮanie siŋ poziomu w·d 
gruntowych. Obecnie w Chinach na skutek 
niezr·wnowaŮonego nawadniania p·l 2460 km2 
ziem rocznie zamienia siŋ w pustyniŋ 122. Wiele 
rzek jest suchych. Trzeba kopaļ coraz gġŋbsze 
studnie, by dostaļ siŋ do w·d gruntowych. 
Pustynnienie w Chinach dotyka 400 milion·w 

ludzi 123. Jednym z rozwiņzaŗ jest opracowany przez chiŗskich i izraelskich naukowc·w 
system nawadniania kropelkowego, dziŋki kt·remu moŮna osiņgnņļ wysokņ wydajnoŢļ 
w nawadnianiu upraw. System wydziela wodŋ kropla po kropli z wŋŮy, w kt·rych 
nakġuto dziurki co kilkadziesiņt centymetr·w. Woda dociera prosto do roŢlin, podczas 
gdy przy tradycyjnym nawadnianiu wiele jej marnowaġo siŋ na skutek parowania i spġywu 
powierzchniowego. W stacji OŢrodka Nawadniania Kropelkowego w Aġaszanie w Chinach 
system zuŮywa 3 000 litr·w wody dziennie, oszczŋdzajņc okoġo 27 000 litr·w w por·wnaniu 
z systemem tradycyjnym 124. 

OszczŋdnoŢļ w korzystaniu z zasob·w naturalnych oznacza takŮe ograniczenie 
konsumpcji do poziomu zaspokajania podstawowych potrzeb. W sytuacji, gdy na Ziemi 
Ůyje ponad 6 miliard·w ludzi, zmniejszenie poziomu konsumpcji zasob·w odnawialnych 
pozwala zachowaļ liczne siedliska dzikiej przyrody, kt·re mogġyby w przeciwnym razie byļ 
wykorzystane rolniczo lub po prostu zdegradowane, jak to ma miejsce w przypadku las·w 
tropikalnych wycinanych na potrzeby przemysġu drzewnego. Dziŋki temu moŮna chroniļ 
bior·ŮnorodnoŢļ, kt·ra ma kluczowņ rolŋ w utrzymywaniu stabilnych ekosystem·w, a tym 
samym zapewniļ dostatek zasob·w zwiņzanych z przyrodņ. 

Znaczenie ma nie tylko oszczŋdne korzystanie z samych surowc·w, jak np. 
drewna, lecz r·wnieŮ wydajne gospodarowanie samņ ziemiņ. Rozrastajņce siŋ miasta, 
drogi, parkingi pochġaniajņ tysiņce produktywnych hektar·w ziemi. Aby powstrzymaļ 
rozrastanie siŋ miast konieczne jest przede wszystkim promowanie zwiŋzġej zabudowy w 
gospodarce przestrzennej oraz inwestowanie w transport publiczny. R·wnieŮ na wsi moŮna 
gospodarowaļ ziemiņ bardziej efektywnie niŮ ma to miejsce w przypadku konwencjonalnej 
zabudowy. Na poniŮszej ilustracji na rysunku 1a przedstawiony jest teren przed rozbudowņ. 
Na rysunku 1b rozw·j wsi miaġ miejsce w oparciu o konwencjonalny spos·b gospodarki 
przestrzennej. Z kolei, na rysunku 1c ukazano tŋ samņ liczbŋ nowych budynk·w, jednak 
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zastosowano tu zaġoŮenia ăkreatywnego rozwojuó (creative development), dziŋki czemu 
zachowano duŮņ iloŢļ produktywnego terenu, zapewniajņc jednoczeŢnie mieszkaŗcom 
dobrņ jakoŢļ Ůycia.

           1a    1b       1c

ETYCZNE PODSTAWY ZRĎWNOWAŭONEGO ROZWOJU

Przez tysiņce lat styl Ůycia Indian z dorzecza Amazonki pozwalaġ im korzystaļ z 
bogactw lasu tropikalnego, bez niszczenia go. Las zapewniaġ Indianom ŮywnoŢļ, lekarstwa, 
materiaġy na budowŋ dom·w i wszystko inne, co byġo potrzebne do Ůycia. Podobnie byġo 
w Ameryce P·ġnocnej. Plemiona Siuks·w, Apacz·w, Pueblo, Czejen·w czy Hopi, Ůyġy 
tam przez caġe pokolenia, nie wyczerpujņc moŮliwoŢci swego Ţrodowiska. Kiedy pierwsi 
osadnicy z Europy przybyli do Ameryki P·ġnocnej, lasy byġy peġne dzikich zwierzņt, a 
preriŋ przemierzaġy ogromne stada bizon·w. 

Od czasu pojawienia siŋ konkwistador·w bogactwo przyrody zaczŋġo siŋ kurczyļ. 
Konkwistadorzy nie postrzegali siebie jako czŋŢci przyrody, tak jak Indianie. UwaŮali siŋ za 
zdobywc·w i starali siŋ przyrodŋ ujarzmiļ.  Wedġug Indian czġowiek naleŮaġ do ziemi 127. 
Wedġug europejskich konkwistador·w ziemia naleŮaġa do czġowieka. 

Podstawņ kultury Indian jest szacunek do Ziemi, do przyrody i zamieszkiwanych 
przez nich teren·w 128. Wedġug Indian ludzie nie sņ waŮniejsi od innych istot i w zwiņzku 
z tym wszystkie stworzenia powinny dzieliļ siŋ ziemiņ na zasadach partnerskich 129. W 
kulturze Indian Cherokee pojŋcie rodziny obejmuje nie tylko najbliŮszych krewnych, lecz 
takŮe czġonk·w klanu, czġonk·w caġej spoġecznoŢci, wszystkie Ůyjņce istoty tego Ţwiata, 
przyrodŋ jako caġoŢļ, wszechŢwiat 130. 

Pozytywny stosunek czġowieka do przyrody przekazywany jest w nauczaniu religii 
takich, jak taoizm, buddyzm, hinduizm, dŮinizm i jest obecny takŮe w chrzeŢcijaŗstwie. 
Przykġadem moŮe tu byļ Ţw. Franciszek z AsyŮu, kt·ry w 1979 roku zostaġ ogġoszony 
patronem ekolog·w 131, jak r·wnieŮ nauczanie Jana Pawġa II. Zagadnienia ekologiczne 

126



20 21

znalazġy siŋ m.in. w encyklice Centessimus Annus z 1 maja 1991 roku, w kt·rej Jan Paweġ 
II pisaġ: ăObok problemu konsumizmu niepok·j budzi ŢciŢle z nim zwiņzana kwestia 
ekologiczna. Czġowiek, opanowany pragnieniem posiadania i uŮywania bardziej aniŮeli 
bycia i wzrastania, zuŮywa w nadmiarze i w spos·b nie uporzņdkowany zasoby ziemi, 
naraŮajņc przez to takŮe wġasne Ůycie 132.ó 
 Etyczne zasady, kt·re sprzyjajņ urzeczywistnianiu zr·wnowaŮonego rozwoju, 
zostaġy sformuġowane przez tw·rc·w permakultury. Permakultura to system projektowania 
zr·wnowaŮonych osad ludzi 133 (ogrody, farmy, wioski, a takŮe miasta). Permakultura 
zostaġa stworzona przez dw·ch Australijczyk·w, Billa Mollisona i Davida Holmgrena, w 
latach 70-tych 134. Nazwa ăpermakulturaó powstaġa z poġņczenia dw·ch angielskich sġ·w: 
permanent (trwaġe) oraz agriculture (rolnictwo)135. Permakultura obejmuje nastŋpujņce 
zasady etyczne:

1. troska o ziemiŋ,
2. troska o ludzi,
3. dzielenie siŋ nadwyŮkami,
4. minimalizowanie konsumpcji 136.
Troska o ziemiŋ to dbanie o o wszystkie Ůywe istoty, jak r·wnieŮ o Ţrodowisko 

nieoŮywione. Ta zasada etyczna obejmuje zar·wno roŢliny i zwierzŋta, jak i glebŋ, 
powietrze i wodŋ 137. Troska o ludzi dotyczy natomiast zaspokojenia podstawowych 
potrzeb ludzkich takich, jak ŮywnoŢļ, schronienie, edukacja, satysfakcjonujņca praca czy 
kontakty miŋdzyludzkie 138. 

Bill Mollison przedstawia takŮe nastŋpujņce zasady etyczne dotyczņce ekosystem·w 
przyrodniczych:

- bezkompromisowa ochrona naturalnych las·w, 
- intensywna rekultywacja zdegradowanych ekosystem·w,
- zakġadanie system·w dla potrzeb czġowieka na najmniejszej stosownej 

powierzchni terenu,
- zakġadanie rezerwat·w dla rzadkich i zagroŮonych gatunk·w roŢlin i zwierzņt 

139.
Permakultura obejmuje r·wnieŮ ăetykŋ Ůyciaó (life ethic), zgodnie z kt·rņ kaŮda 

Ůywa istota ma wartoŢļ samņ w sobie 140. Przykġadowo drzewo ma wartoŢļ samņ w sobie, 
nawet jeŢli nie przedstawia Ůadnej wartoŢci ekonomicznej. Podstawņ permakultury jest 
wsp·ġpraca, a nie konkurencja 141. Permakultura to þlozoþa dziaġania w zgodzie z przyrodņ, 
a nie przeciwko niej 142.
  Zasady etyczne proponowane przez tw·rc·w permakultury majņ nastŋpujņce 
zastosowanie w projektowaniu zr·wnowaŮonych ekosystem·w:

- przewidywanie dġugoterminowych konsekwencji dziaġaŗ,  planowanie dla 
osiņgniŋcia trwaġych efekt·w,

- uprawianie przede wszystkim lokalnych gatunk·w roŢlin, unikanie gatunk·w 
inwazyjnych,

- uprawianie (na wġasne potrzeby) najmniejszego moŮliwego obszaru, 
projektowanie maġych i wydajnych system·w, kt·re nie wymagajņ duŮych 
nakġad·w pracy lub energii,

- zakġadanie upraw wielogatunkowych,
- pomaganie ludziom staļ siŋ niezaleŮnymi, promowanie w spoġecznoŢci 
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odpowiedzialnoŢci,
- zalesianie ziemi, rekultywacja gleb,
- recykling odpad·w,
- postrzeganie rozwiņzaŗ, zamiast koncentrowania siŋ na problemach,
- dziaġanie tam, gdzie przyniesie to rezultaty (sadzenie drzew w miejscach, gdzie 

siŋ przyjmņ; pomaganie ludziom, kt·rzy chcņ siŋ uczyļ) 143.

GOSPODARKA NATURALNA

Koncepcja zr·wnowaŮonego rozwoju zakġada, Ůe model ekonomiczny powinien  
byļ dopasowany do tego, jak funkcjonuje przyroda, a nie odwrotnie. Model gospodarczy 
powinien r·wnieŮ pozwalaļ na osiņgniŋcie dobrej jakoŢci Ůycia i utrzymywanie siŋ wiŋzi 
spoġecznych. Model gospodarczy, kt·ry najlepiej speġnia zaġoŮenia zr·wnowaŮonego 
rozwoju to gospodarka naturalna. Gospodarka naturalna to zaspokajanie wszystkich 
podstawowych materialnych potrzeb takich, jak ŮywnoŢļ, ubrania, dom, narzŋdzia lub 
energia w obrŋbie lokalnej spoġecznoŢci lub nawet pojedynczego gospodarstwa. 

Jakkolwiek anachroniczna moŮe siŋ wydawaļ gospodarka naturalna w por·wna-
niu ze wsp·ġczesnņ gospodarkņ globalnņ ze swņ wysokņ specjalizacjņ i wysokim poziomem 
technologicznym, ma ona jednak istotne zalety zar·wno pod wzglŋdem ekologicznym jak 
i spoġecznym.

Podstawņ gospodarki naturalnej jest samowystarczalnoŢļ pod wzglŋdem zaopatrze-
nia w ŮywnoŢļ. Pola i ogrody uprawiane przez mieszkaŗc·w wsi lub pojedynczego gospo-
darstwa dostarczajņ wszystkich skġadnik·w 
zdrowej diety. Uprawa ŮywnoŢci na wġasne 
potrzeby oznacza duŮņ r·ŮnorodnoŢļ gatun-
kowņ w obrŋbie jednego gospodarstwa w prze-
ciwieŗstwie do monokultur rolnictwa przemy-
sġowego. Pozwala takŮe zmniejszyļ potrzeby 
zwiņzane z transportem d·br, a tym samym 
zmniejszyļ zuŮycie energii. DņŮenie do samo-
wystarczalnoŢci wiņŮe siŋ r·wnieŮ z unieza-
leŮnieniem od producent·w nawoz·w sztucz-
nych i chemicznych Ţrodk·w ochrony roŢlin, 
co z kolei pozwala ograniczyļ skaŮenia Ţrodo-
wiska. Aby utrzymaļ ŮyznoŢļ gleby i wysokie 
plony niezbŋdne jest jednak stosowanie ekolo-
gicznych metod upraw.

Przykġadem gospodarki naturalnej sņ 
leŢne ogrody uprawiane w indyjskim stanie 
Kerala. Sņ one bardzo gŋsto obsadzone wie-
loma gatunkami roŢlin i przypominajņ swym 
wyglņdem naturalny las z wieloma piŋtrami 
roŢlinnoŢci. Ogrody te, zwane r·wnieŮ syste-
mami agroleŢnymi (agroforestry systems), za- 145
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pewniajņ ŮywnoŢļ na codzienne posiġki, paszŋ dla zwierzņt, drewno, oleje, wiklinŋ, wġ·k-
na i roŢliny lecznicze. W Kerali, w ogrodzie o powierzchni zaledwie 0,12 hektar·w, naliczo-
no 23 palmy kokosowe, 12 drzew goŬdzikowych, 56 bananowc·w, 49 ananas·w i 30 pnņ-
czy pieprzu 144.

LeŢne ogrody uprawia siŋ r·wnieŮ w wielu innych paŗstwach Ţwiata: w Ugandzie, 
Kenii, Brazylii, Gabonie, Tajlandii, KambodŮy czy Nigerii. LeŢne ogrody w Nigerii majņ 
aŮ 9 piŋter roŢlin uprawianych od palm kokosowych i olejowych na samej g·rze przez 
Ţredniej wielkoŢci drzewa chlebowe i grusze, aŮ do drzew niskich ð mango, pomaraŗczy 
i cytryn. PoniŮej nich rosnņ banany i papaje, a w streþe krzew·w pieprz. Opr·cz tego sņ 
jeszcze dwie warstwy warzyw i winoroŢle 146. Na Indonezyjskiej wyspie Jawa stwierdzono 
w obrŋbie jednej wsi blisko 250 gatunk·w uprawianych roŢlin, a na Jawie uprawia siŋ ich w 
og·le okoġo 500 gatunk·w 147. LeŢne ogrody, choļ czŋsto niewielkich rozmiar·w, sņ bardzo 
produktywne. Przykġadowo, leŢny ogr·d uprawiany w Tanzanii przez ludnoŢļ Chagga o 
powierzchni 0,68 hektara daje utrzymanie rodzinie skġadajņcej siŋ z 10 os·b 148. 

Gospodarka naturalna oznacza nie tylko dostatek ŮywnoŢci i bogatņ bior·ŮnorodnoŢļ. 
WiņŮņ siŋ z niņ najlepsze warunki do funkcjonowania zdrowych spoġecznoŢci i generalnie 
rzecz ujmujņc do ădobrego Ůyciaó. Robert Hart tak opisuje styl Ůycia mieszkaŗc·w Kerali, 
kt·rzy uprawiajņ leŢne ogrody: ăStyl Ůycia, kt·ry zapewniajņ owe leŢne ogrody jest 
zdrowy, bezpieczny, oparty na wsp·ġpracy, konstruktywny i pobudzajņcy kreatywnoŢļ. 
Zapotrzebowanie na pieniņdze jest niewielkie. Keralczycy pracujņ nie tyle ze wzglŋdu na 
got·wkŋ, lecz dla caġoŢciowej samorealizacji - ich samych i ich rodzin. Jest to prawdziwa 
wolnoŢļ. Rodzinne leŢne ogrody sņ podstawowņ jednostkņ spoġeczeŗstwa, kt·ra zapewnia 
praktycznņ edukacjŋ dla dzieci i szczŋŢliwe Ůycie, w wiŋkszoŢci wolne od biurokratycznych, 
politycznych lub ekonomicznych zmartwieŗ 150ó.
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Gospodarka naturalna moŮe siŋ oczywiŢcie wiņzaļ z handlem ŮywnoŢciņ, a ŢciŢle 
rzecz biorņc z nadwyŮkami ŮywnoŢci. Dziŋki temu rolnicy majņ zapewnione bezpieczeŗstwo 
ŮywnoŢciowe i sņ niezaleŮni od zmian cen na rynkach lokalnych lub miŋdzynarodowych, 
bņdŬ teŮ od nieuczciwoŢci odbiorc·w. Dodatkowe Ŭr·dġo dochodu w gospodarce naturalnej 
moŮe stanowiļ rzemiosġo lub r·Ůnego rodzaju usġugi. Z uprawņ leŢnych ogrod·w w Kerali  
zwiņzane sņ z nimi liczne lokalne gaġŋzie przemysġu takie jak produkcja mebli, wyr·b koszy, 
przetwarzanie orzech·w, budowa woz·w i katamaran·w, destylacja oleju, produkcja mat 
czy ananas·w w puszkach 151.

Gospodarka naturalna daje moŮliwoŢļ funkcjonowania gospodarki, kt·rej pozwa-
la na wsp·ġpracŋ, zamiast konkurencji152. Nie ma tu bowiem potrzeby walki o klienta i ko-
niecznoŢci zdobywania miejsca na rynku. 

Dobrobyt materialny w gospodarce naturalnej jest jak najbardziej moŮliwy, tyle Ůe 
oznaczaļ bŋdzie nie tyle moŮnoŢļ zakupu dowolnych rzeczy, lecz zaspokojenie wszystkich 
podstawowych potrzeb. Bogactwo w gospodarce naturalnej to r·ŮnorodnoŢļ i dostatek 
roŢlin w ogrodzie, to las, kt·ry zapewnia drewno, jedzenie i opaġ, to czysta woda pġynņca 
w strumieniu i czyste powietrze. Bogactwo to wolny czas, dobre zdrowie i spoġecznoŢļ, 
w kt·rej ma siŋ przyjaci·ġ i oparcie.

 


